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[bookmark: _GoBack]نقش آموزش عمومی و رسانه های جمعی در تغییر نگرش و ترویج فرهنگ شیردهی
رسانه های جمعی می توانند از طریق مشارکت و همکاری با کادر بهداشت ودرمان و پزشکان متخصص برای نشر و انتقال اطلاعات صحیح و بی طرفانه و به دوراز سو گیری و عوامل مخدوش کننده، تغذیه با شیرمادر را ترویج ، حمایت و پشتیبانی نموده و به حفظ و ارتقاء برنامه کمک کنند. باید از تاثیر سوء تبلیغات و بازاریابی غیر اخلاقی شیرمصنوعی بر روی شیرمادر مطلع و اگاه بوده و تغذیه با شیرمادر و شیردهی را از طریق عادی سازی آن با استفاده از رسانه‌ها و راه های ارتباطی و کانال ها و... ترویج دهند. 
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کارشناس مسئول سلامت کودکان و نوزادان 
معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی قزوین 
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